
 
 

แบบรายงานการประชุม/ฝึกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 
หน่วยงาน ศูนย์วิทยบริการ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 
๑. ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ชื่อ-สกุล จุฑารัตน์  โสธรจิตต์     ต าแหน่ง  บรรณารักษ ์  
  กลุ่มบุคลากร    สายวิชาการ    สายสนับสนุนวิชาการ 

๒. หลักสูตรหรือเรื่องท่ีเข้าร่วมประชุม/ฝึกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 
เสวนาออนไลน์เรื่อง ความท้าทายในการออกแบบห้องสมุดส าหรับ Social distancing 

๓. วิทยากรในการประชุม 
            ๑. รศ.ดร. สิงห์ อินทรชูโต หัวหน้าศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะสถาปัตยกรรม
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
            ๒. ผศ.ดร.ทรงพันธ์ เจิมประยงค์ หัวหน้าภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
            ๓. ผศ.นพ.อนุแสง จิตสมเกษม รองคณบดี คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิ
ราช 
๔. สถาบันหรือหน่วยงานที่จัดสัมมนา 
      ส านักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

๕. ระยะเวลาที่เข้ารับการสัมมนา 

    วันอังคารที่ ๒๖  พฤษภาคม ๒๕๖๓ เวลา ๑๐.๐๐-๑๒๐๐ น.  

๖. งบประมาณที่ใช้ในการสัมมนา 
ไม่มี 

๗. วัตถุประสงค์ของการสัมมนา 
         ๑.เพ่ือให้บุคลากรสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาปรับปรุงส่วนของห้องสมุดช่วงสถานการณ์ของการแพร่
ระบาดของเชื้อโรค COVID-19 
         ๒.เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจและแนวทางการป้องกันการแพร่เชื้อของโรค COVID-19 ที่อยู่ภายใน
ห้องสมุด 
๘. สรุปเนื้อหาสาระของการสัมมนา 

            ๑. รศ.ดร.สิงห์  อินทรชูโต หัวหน้าศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบเพื่อสิ่ งแวดล้อม คณะ
สถาปัตยกรรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้แนะน าว่าการออกแบบสามารถแบ่งเป็น 2 แนวคิดหลัก คือ 
              ๑. Design for isolation คือการออกแบบเพ่ือแยกคนออกจากกัน เช่น การออกแบบเพ่ือแยก
ผู้ป่วยหรือผู้ติดเชื้อออกจากผู้ป่วยคนอ่ืนๆ หรือคนปกติคนอ่ืนๆ ซี่งการออกแบบนี้มักใช้และพบใน
สถานพยาบาล 
              ๒. Design for distancing คือการออกแบบเพ่ือให้คนอยู่ห่างกัน ซี่งการน าแนวคิดนี้มาใช้ใน
อาคารทั่วไปรวมถึงห้องสมุดพบว่าติดปัญหาเรื่องการใช้ระบบแอร์หรือเครื่องปรับอากาศแบบรวม เนื่องจาก 



๒ 

 

COVID-19 มักติดต่อและแพร่กระจายในพื้นที่แคบ ดังนั้นการใช้ระบบแอร์หรื่อเครื่องปรับอากาศแบบรวมเป็น
อุปสรรคต่อการถ่ายเทอากาศและสนับสนุนการหมุนเวียนของละอองไวรัสในพ้ืนที่ ตัวอย่างที่คุ้นเคยกันคือเมื่อ
มีเพ่ือพนักงานป่วยเป็นหวัด 1 คน แล้วเพ่ือนคนอ่ืนๆ ในชั้นหรือในห้องนั้นก็ติดหวัดกันไปด้วย ส่วนหนึ่งที่
ส าคัญคือปัญหาการระบายและถ่ายเทอากาศภายในพ้ืนที่นั้นๆ ดังนั้นสิ่งส าคัญส าหรับห้องสมุดคือ การ
ออกแบบพ้ืนที่ให้อากาศสามารถถ่ายเทและระบายได้สะดวกและรวดเร็วมากที่สุด จากประตูหรือหน้าต่างด้าน
หนึ่ง ออกสุ่ประตูหรือหน้าต่างอีกด้านหนึ่ง การติดเชื้อที่เราต้องพ่ึงระวังให้มากท่ีสุดคือเชื้อสามารถติดต่อกันได้ 
3 ทาง ติดเชื้อทางจมูก ติดเชื้อทางตา ติดเชื้อทางปาก ดังนั้นเราจึงต้องมีกฎที่ต้องปฏิบัติคือ 1. การเข้ามาใช้
บริการห้องสมุดทุกคนจะต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือผ้าทุกคน เพ่ือป้องกันการแพร่เชื้อ 2. คนที่มีอาการไอ 
จาม มีน้ ามูกห้ามเข้ามาใช้บริการของห้องสมุด 3. ต้องมีเจลแอลกอฮอล์เพ่ือในการล้างมือท าความสะอาดก่อน
เข้าใช้บริการห้องสมุด  

          ๒. ผศ.นพ.อนุแสง จิตสมเกษม รองคณบดี คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินท
ราธิราช และ ผศ.ดร.ทรงพันธ์ เจิมประยงค์ หัวหน้าภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการด าเนินการของห้องสมุดเพื่อลดการแพร่ระบาดของ COVID-19 ได้แก่                    

 ๑.สวมหน้ากากทุกคน คือ หน้ากากอนามัยและหน้ากากผ้า 
 ๒. ตรวจคัดกรองอุณหภูมิของทุกคนก่อนเข้าพ้ืนที่ห้องสมุด  
 ๓.จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ ณ.จุดทางเข้า-ออกของห้องสมุด 
 ๔. จัดให้มีการบันทึกชื่อ เบอร์โทร วันเวลาของผู้มาใช้ห้องสมุด 
 ๕. ไม่ควรให้ผู้ที่มีอาการไข้ ไอ และมีน้ ามูกเข้าห้องสมุด เพ่ือป้องกันการแพร่กระจาย COVID-19 
 ๖. หมั้นล้างมือด้วยแอลกอฮอล์ หรือสบู่กับน้ าเปล่าแล้วเช็ดมือให้แห้ง 
 ๗. เว้นระยะห่างอย่างน้อย 2 เมตร 
 ๘. เปิดประตูหรือหน้าต่างเพ่ือให้อากาศสามารถถ่ายเทได้สะดวก 
 ๙. พักหนังสือหรือสื่ออ่ินๆ ที่ได้รับคืนก่อนให้บริการอีกครั้ง 
 ๑๐. ไม่แนะน าให้เจ้าหน้าที่ห้องสมุดสวมถุงมือ 
 ๑๑. พิจารณาความเป็นไปได้ในการแยกพ้ืนที่ชั้นหนังสือกับพ้ินที่นั่งอ่านของผู้ใช้บริการ 
 ๑๒. พิจารณาการจัดสัดส่วนจ านวนคนกับพ้ืนที่ เช่น 1 คน ต่อ 4 ตารางเมตร 
 ๑๓. มีมาตราการการจัดการขยะปนเปื้อนเพ่ือความปลอดภัยของทุกคนโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ท่ีต้อง
จัดเก็บขยะ 
             ส่วนการใช้ UVC นั้นพบว่าจะท างานได้ผลเมื่อแสงสัมผัสกับอากาศอย่างน้อย 20 นาที หากไม่
สามารถค้างอากาศให้โดนแสงสัมผัสได้ และแสงไม่สัมผัสหรือกระทบผิววัสดุ ก็มาสามารถฆ่าเชื้อไวรัสอย่าง
ได้ผล อีกทั้ง UVC มีผลกระทบต่อร่างกายของมนุษย์ที่สัมผัส คือกระจกตาอับเสบ ผิวหนังอักเสบ และเป็น
สาเหตุมะเร็งผิวหนัง รวมถึงการใช้ UVC ซ้ าๆ ในพิ้นท่ีเดิมก็จะท าลายพ้ืนผิววัสดุในพื้นที่นั้นๆ ได้ ดังนั้นเครื่อง 
UVC ควรเป็นอุปกรณ์หรือเทคโนโลยีเสริม (Supplementary technology) มากกว่า การท าความสะอาด 
ด้วยการเช็คท าความสะอาดจะดีกว่า           

๙.  ปัญหาอุปสรรคในการสัมมนา  
             ไม่มี 



๓ 

 

 


