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แบบรายงานการประชุม/ฝกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 

 หนวยงาน ศูนยวิทยบริการ สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

๑. ข้อมูลส่วนบุคคล 

 ชื่อ-สกุล นายพีรพล แก้วอ าไพ       ตําแหน่ง บรรณารักษ์ 
 กลุ่มบุคลากร  สายวิชาการ    สายสนับสนุนวิชาการ 

๒. หลักสูตรหรือเรื่องท่ีเข้าร่วมอบรม 

       เสวนาออนไลนเ์รือ่ง “ความท้าทายในการออกแบบห้องสมดุส าหรับ Social distancing” 

๓. วิทยากรในการบรรยาย 

 ๑. รศ.ดร. สงิห์อินทรชูโต หัวหน้าศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบเพื่อสิง่แวดล้อม คณะสถาปัตยกรรม ม. 
เกษตรศาสตร ์
 ๒. ผศ.นพ. อนุแสง จิตสมเกษม รองคณบดีคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล ม.นวมินทราธิราช  
๔. สถาบันหรือหน่วยงานท่ีจัดอบรม 
 ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

๕. ระยะเวลาท่ีเข้าร่วมอบรม 

 วันที่ ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ เวลา ๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  
๖. งบประมาณท่ีใช้ในการเข้าร่วมอบรม 
 - 

๗. วัตถุประสงค์ของการเข้าร่วมอบรม 

 ๑. เพื่อแลกเปลี่ยนหาแนวทางการออกแบบบรหิารจัดการหอ้งสมุดส าหรบั Social distancing  
 ๒. เพื่อน าความรู้ที่ได้รับมาปรบัใช้ส าหรับงานห้องสมุด 
๘. สรุปเน้ือหาสาระของการเข้าร่วมอบรม 
 รศ.ดร. สงิห์ อนทรชูโต หัวหน้าศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบเพื่อสิง่แวดล้อม คณะสถาปัตยกรรม  
ม. เกษตรศาสตร์ แนะน าว่าการออกแบบสามารถแบ่งได้ ๒ แนวคิดหลัก คือ  

๑. Design for isolation คือ การออกแบบเพื่อแยกคนออกจากกัน เช่น การออกแบบเพื่อแยกผู้ป่วย 
หรือผู้ติดเช้ือออกจากผู้ป่วยคนอื่นๆ หรือคนปกติคนอื่นๆ ซึ่งการออกแบบนี้มักใช้และพบในสถานพยาบาล  
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๒. Design for distancing คือ การออกแบบเพื่อให้คนอยู่ห่างกัน ซึ่งการน าแนวคิดนี้มาใช้ในอาคาร 
ทั่วไปรวมถึงห้องสมุดพบว่าติดปัญหาเรื่องการใช้ระบบแอร์หรือเครื่องปรับอากาศแบบรวม เนื่องจาก COVID- 
19 มักติดต่อและแพร่กระจายในพื้นที่แคบ ดังนั้นการใช้ระบบแอร์หรือเครื่องปรับอากาศแบบรวมเป็นอปุสรรค 
ต่อการถ่ายเทอากาศและสนับสนุนการหมุนเวียนของละอองไวรัสในพื้นที่ ตัวอย่างที่คุ้นเคยกันคือเมื่อมีเพื่อน 
พนักงานป่วยเป็นหวัด 1 คน แล้วเพื่อนคนอื่นๆ ในช้ันหรือในห้องนั้นก็ติดหวัดกันไปด้วย ส่วนหนึ่งที่ส าคัญคือ 
ปัญหาการระบายและถ่ายเทอากาศภายในพื้นที่นั้นๆ ดังนั้นสิ่งส าคัญส าหรับห้องสมุด คือ การออกแบบพื้นที่ให ้
อากาศสามารถถ่ายเทและระบายได้สะดวกและรวดเร็วมากที่สุด จากประตูหรือหน้าต่างด้านหนึ่ง ออกสู่ประตู 
หรือหน้าต่างอีกด้านหนึ่ง ดังเช่นการออกแบบบ้านเรือนไทยในสมัยโบราณที่ไม่มีแอร์หรือเครื่องปรับอากาศแต่ 
อาศัยการมีหน้าต่างบ้านด้านซ้ายและด้านขวาในทางตรงข้ามกัน เพื่อเปิดรับและระบายออกของอากาศ ศ.นพ. 
อนุแสง จิตสมเกษม รองคณบดีคณะแพทยศาสตรวช์  ิรพยาบาล ม.นวมินทราธิราช  

รศ. ดร. สิงห์อินทรชูโต ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการด าเนินการของห้องสมุดเพื่อลดการแพร่ระบาดของ 
COVID19 ได้แก่  

๑. สวมหน้ากากทุกคน จากการศึกษาวิจัยพบว่าหน้ากากที่สามารถป้องกัน COVID-19 ได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ หน้ากากอนามัย N95 รองลงมาคือ หน้ากากอนามัย และหน้ากากผ้า  

๒. ตรวจคัดกรองอุณหภูมิของทุกคนก่อนเข้าพื้นที่หอ้งสมุด (ยังมีประเด็นเรื่องความเที่ยงตรงและแมน่ย า 
ของเครื่องวัดอุณหภูมิซึ่งเกี่ยวข้องกับการคาลิเบรท (Calibration) หรือการสอบเทียบเครื่องมือวัด)  

๓. จัดให้มีอ่างล้างมือหรือเจลแอลกอฮอล์ 70% ณ จุดทางเข้า-ออกห้องสมุด รวมถึงจุดอื่นๆ ทสามารถ  ี่ 
ท าได้ภายในอาคาร  

๔. จัดให้มีการบันทึกช่ือ เบอร์โทร วันเวลาของผู้มาใช้บริการทุกคนเพื่อให้สามารถติดตามตัวได้กรณีตอ้ง 
มีการสอบสวนโรค เช่น แอปพลิเคชันไทยชนะ 

๕. ไม่ควรให้ผู้ที่มีอาการไข้ไอ และมีน้ํามูกเข้าห้องสมุด เพื่อป้องกันการแพร่กระจาย COVID-19  
๖. หมั่นล้างมือด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือ สบู่กับน้ าเปล่าแล้วเช็ดมือให้แห้ง  
๗. เว้นระยะห่างอย่างน้อย 2 เมตร  
๘. การใช้สารท าความสะอาด คือ แอลกอฮอล์ 70% ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์หรือน้ ายาฟอกขาว ท า 

ความสะอาดพื้นที่และอุปกรณ์ต่างๆ อย่างสม่ าเสมอ เช่น พื้น ทางเดิน ราวบันได ลูกบิดจับประตู  เคาท์เตอร์
โต๊ะ เก้าอี้คอมพิวเตอร์  

๙. เปิดประตูหรือหน้าต่างเพื่อให้อากาศสามารถถ่ายเทได้สะดวก  
๑๐.พักหนังสือหรือสื่ออื่นๆ ที่ได้รับคืนก่อนออกให้บริการอีกครั้ง โดย COVID-19 สามารถตรวจพบบน 

กระดาษแข็ง 1 วัน และบนพลาสติก 2-3 วัน ดังนั้นจึงควรพิจารณาระยะเวลาการพักให้สัมพันธ์กับ ระยะเวลา
ของไวรัสที่สามารถอยู่บนพื้นผิว  

๑๑.ไม่แนะน าให้เจ้าหน้าที่ห้องสมุดสวมถุงมือ เพราะอาจไปสัมผัสสิ่งต่างๆ ท าให้เกิดการแพร่กระจาย
ของ COVID-19 แตแ่นะน าให้หมั่นล้างมือ  

๑๒.พิจารณาความเป็นไปได้ในการแยกพื้นที่ช้ันหนังสือกับพื้นที่นั่งอ่านของผู้ใช้บริการ  
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๑๓.พิจารณาการจัดสัดส่วนจ านวนคนกับพื้นที่ เช่น 1 คน ต่อ 4 ตารางเมตร  
๑๔.มีมาตราการการจัดการขยะปนเปือ้นเพื่อความปลอดภัยของทุกคนโดยเฉพาะเจา้หน้าที่ที่ต้องจดัเกบ็ 

ขยะ ส่วนการใช้ UVC นั้น พบว่าจะท างานได้ผลเมื่อแสงสมผั สกั  ับอากาศอย่างน้อย 20 นาทีหากไม่สามารถ 
ค้างอากาศให้โดนแสงสัมผัสได้และแสงไม่สัมผัสหรือกระทบผิววัสดุก็ไม่สามารถฆ่าเช้ือไวรัสอย่างได้ผล อีกทั้ง 
UVC มีผลกระทบต่อร่างกายของมนุษย์ที่สัมผัส คือ กระจกตาอักเสบ ผิวหนังอักเสบ และเป็นสาเหตุมะเร็ง 
ผิวหนัง รวมถึงการใช้ UVC ซ้ าๆ ในพื้นที่เดิมก็จะท าลายพื้นผิววัสดุในพื้นที่นั้นๆ ได้ดังนั้นเครื่อง UVC ควร เป็น
อุปกรณ์หรือเทคโนโลยีเสริม (Supplementary technology) มากกว่า 

๙. ปัญหาอุปสรรคในการเข้าร่วมอบรม 
 - 
๑๐. ประโยชน์ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม 

 : ต่อตนเอง ได้รับแนวทางการจัดบริการต่างๆ ของห้องสมุดที่จะช่วยสนับสนุนผู้ใช้ให้ได้รับสารสนเทศ

ที่ต้องการในช่วงสถานการณ์  COVID-19 และการพัฒนาทักษะทางวิชาชีพบรรณารักษ์ที่จ าเป็นเพื่อ

เตรียมพร้อมต่อการเปลี่ยนเปลงในอนาคต  

: ต่อหน่วยงาน/มหาวิทยาลัย ความรู้ที่ได้รับจากการร่วมรับฟังการเสวนาออนไลน์ในครั้งนี ้ สามารถ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดบริการของศูนย์วิทยบริการในช่วงสถานการณ์ COVID-19 เพื่อสนับสนุนการ
เรียน การสอนออนไลน์ และการค้นคว้าวิจัยของบุคลากรมหาวิทยาลัย  

๑๑. เอกสารหรืออ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้องท่ีได้รับจากการเข้าร่วมอบรม 

 - 

๑๒. สําเนาประกาศนียบัตร/วุฒิบัตรฯ ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม 

 -  

๑๓. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ อ่ืน ๆ  

 -     

 
(ผู้รายงาน).................. ................................... 

                   (นายพีรพล แก้วอ าไพ) 
                         วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๓ 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาชั้นต้น 
............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................................................... .. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
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