
แบบรายงานการประชุม/ฝึกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 
หน่วยงาน ศูนย์วิทยบริการ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

๑. ข้อมูลส่วนบุคคล 
ชื่อ-สกุล นางสาวอรทัย ลีใส      ต าแหน่ง  นักวิชาการช่างศิลป์ 
กลุ่มบุคลากร   สายวิชาการ    สายสนับสนุนวิชาการ

๒. หลักสูตรหรือเรื่องท่ีเข้าร่วมประชุม/ฝึกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 
โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพทางด้านภาษาอังกฤษส าหรับบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

๓. วิทยากรในการสัมมนา 
        อาจารย์รัตนสุวรรณ ระวรรณ ผศ.ธัญญา ภาคภูมิ ผศ.กิตติ เฉลิมฉัตรวรากรและอาจารย์กิติยา ค าเปรม 
๔. สถาบันหรือหน่วยงานที่จัดสัมมนา 
         สถาบันสร้างสรรค์และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชชีวิต(สสสร.) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
๕. ระยะเวลาที่เข้ารับการสัมมนา 

๖-๗,๑๓-๑๔, และ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ 
๖. งบประมาณที่ใช้ในการสัมมนา 

๒,๕๐๐ บาท 
๗. วัตถุประสงค์ของการสัมมนา 

๑. เพ่ือให้บุคลากรได้พัฒนาและฝึกฝนภาษาอังกฤษตามแนวการสอบ SSRU – TEP (Suan Sunandha 
Rajabhat University Test of Proficlency) 

๒. เพ่ือให้บุคลากรได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้เพ่ิมเติมและเสริมสร้างแรงจูงใจในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษ  

๓. เพ่ือให้บุคลากรสามารถน าความรู้และทักษะการใช้ภาษาอังกฤษมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและ
การท างานต่อไป 

๘. สรุปเนื้อหาสาระของการสัมมนา 
 ด้วยการอบรมสัมมนานี้ สถาบันสร้าสรรค์และส่งเสริมการเรียนรู้ตลดอชีวิต(สสสร.) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา ได้จัดอบรมพัฒนาศักยภาพภาษาอังกฤษส าหรับบุคลากร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เพ่ือพัฒนา
ทักษะด้านภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับการสอบ SSRU-TEP (Suan Sunandha Rajabhat University Test 
English Proficiency) โดยผู้ที่อบรมและสอบผ่านจากการ อบรมครั้งนี้ จะสามารถน าผลไปใช้ในการประเมินผล
การปฏิบัติราชการได้ ๒ ปีงบประมาณ  
 ๘.๑ เรื่องของ Grammar หรือหลักการใช้ไวยกรณ์ภาษาอังกฤษ ถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการเรียน 
ภาษาอังกฤษ เพราะเป็นรากฐานส าคัญที่จะน าไปสู่การสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในเรื่อง การ
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เขียน การอ่าน การพูดและการฟังก็เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการใช้และการสื่อสารภาษาอังกฤษ ดังนั้นความรู้ทางด้าน
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้เรียนที่จะต้องมีความเข้ าใจในหลักการ กฏเกณฑ์ และ
ข้อยกเว้นของภาษาอังกฤษอย่างครบถ้วนและถูกต้อง เพ่ือที่จะได้เข้าใจและตีความประโยค ภาษาอังกฤษได้
ถูกต้องและสามารถน าไปใช้ในการท างาน และการใช้กับชีวิตประจ าวันได้ หรือกรณีที่มีความจ าเป็นที่จะต้องใช้ใน
บางโอกาส และในการสอบภาษาอังกฤษให้ได้ผลคะแนนที่ผ่านเกณฑ์ก็ต้องมีการใช้หลัก ของภาษาอังกฤษเข้ามามี
ส่วนส าคัญอย่างยิ่ง เราจึงต้องจ าหลักเกณฑ์ของภาษาอังกฤษให้ถูกต้องและเม่นย าที่สุด 

- การใช้ prepostions เป็นการแสดงความสัมพันธ์ ของ Noue กับ Pronoue การใช้แต่ละค าอาจใช้
ต่างกัน ใช้กับวัน เวลา เดือน ปี สถานที่ ซึ่งการใช้ต้องดูประโยคว่าเราจะใช้กับ Preposition ค าไหนที่มีความ
สอดคล้องกับประโยคนั้นๆ การใช้ Pronoun ค าท่ีเราใช้เรียกแทนคน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ (noun) หรือค าที่ใช้แทน
ค าท่ีเคยกล่าวไปแล้วหรือค าท่ีก าลังจะกล่าว เพ่ือเป็นการหลีกเลี่ยงการใช้ค าที่ซ้ าซ้อนในประโยคๆหนึ่ง 

- การใช้   Preposition with verbs and adjectives ในประโยคภาษาอังกฤษ เรามักจะพบเจอ
Adjective ที่ตามหลังด้วย Preposition โดยการใช้  Adjective คู่กับ Preposition นี้ก็เพ่ือท าให้ใจความของ
ประโยคสมบูรณ์ รวมทั้งยังสามารถใช้ขยายใจความได้อีกด้วย ซึ่งหลัง  Preposition มักจะตามด้วย ค านาม 
(noun) หรือ gerund ซึ่งมีโครงสร้างดังนี้ “Adjective + Preposition + Noun / Gerund” 

- การใช้  Singular and plural nouns ingular nouns (ซิงกิวเลอะ นาวสฺ) หมายถึง ค านามรูปเอกพจน์
มีเพียงหนึ่ง ซึ่งเป็นได้ทั้งค านามนับได้ และค านามนับไม่ได้ มีได้เพียงรูปเดียวนั่นคือเอกพจน์ Plural nouns (พลู
เริล นาวสฺ) หมายถึง ค านามรูปพหูพจน์ มีมากกว่าหนึ่ง ซึ่งเป็นได้เฉพาะค านามนับได้เท่านั้น ลักษณะที่สังเกตเห็น
ได้ก็คือ มีการเติม -s หรือ – es ท้ายค านามรูปเอกพจน์นับได ้

- การใช้ Subject-verb Agreement with prepositional phrases ความสอดคล้องระหว่างประธาน
และกริยา ภาษาอังกฤษเรียกว่า Subject – Verb Agreement มีความสอดคล้องของโครงสร้าง ประธานเป็นพจน์
อะไร กริยาก็เป็นพจน์นั้น ถ้าประธานตามหลังด้วยกลุ่มค าต่อไปนี้ with, along with, together with, include 
with, including, excluding, as well as, accompanied by ให้ผันกริยาให้สอดคล้องกับประธานตัวหน้า
เท่านั้น  ถ้าประธานเป็นกลุ่มค านามที่บอก จ านวนเงิน ระยะทาง ผลการค านวณ น้ าหนัก ช่วงเวลา ให้ใช้กับกริยา
เอกพจน์ ถ้าประธานขึ้นต้นด้วย every…., some…, any…, no… + body, thing, one ให้ใช้กริยาเอกพจน์  ถ้า
ประธานขึ้นต้นด้วยค าต่อไปนี้ Every, One of + ค านามพหูพจน์, Either, Either of, Each, Each of, Neither 
ต้องตามด้วยกริยาเอกพจน์ ถ้าประธานขึ้นต้นด้วยค านามที่ไม่ระบุเจาะจง ไม่ชี้เฉพาะ ต่อไปนี้ All, Both, Few, A 
few, Many, Some, Several ต้องตามด้วยกริยาพหูพจน์  ถ้าประธานมีมากกว่าหนึ่งและมีค าเชื่อมต่อไปนี้ 
Either…or, or, Neither…nor, Not only…but also จะตามด้วยกริยาเอกพจน์หรือพหูพจน์ ให้ดูจากประธานตัว
ที่อยู่หลังสุด ใกล้กริยาที่สุด ค านามบางค าก็มีรูปเป็นพหูพจน์แต่ความหมายเป็นเอกพจน์ ก็ต้องตามด้วยกริยา
เอกพจน์  ค านามบางค าเมื่อนับเป็นชิ้นจะดูเป็นเอกพจน์ แต่ลักษณะของค าภาษาอังกฤษเป็นพหูพจน์เสมอ ต้อง
ตามด้วยกริยาพหูพจน์ 

- การใช้ verb tenses ในภาษาอังกฤษเรามี Tenses ทั้งหมด 12 Tenses ด้วยกัน ซึ่งแต่ละ Tense ก็มี
โครงสร้างและหน้าที่การใช้งานที่แตกต่างกัน และเรื่อง Tense ก็เป็นเรื่องที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ในทุกพาร์ทของข้อสอบ 
และส่วนมากเราก็มักจะสับสนโครงสร้างของมันค่ะ ซึ่งจะขอเน้นเจ้าโครงสร้างและลักษณะประโยคของทั้ง 12 

1. Present simple (S + V1) ใช้กับเรื่องธรรมชาติความจริงเสมอ ใช้กับข้อเท็จจริง ใช้กับสิ่งที่เป็นนิสัย
กิจวัตร 

2. present continuous  (S + V to be + V.ing) ใช้กับการกระท า สิ่งที่มีการเคลื่อนไหว ณ ขณะที่พูด
ใช้กับสิ่งที่ก าลังจะเกิดขึ้นในสัปดาห์นี้ ในเดือนนี้ หรือในปีนี้ มีการวางแพลนไว้แล้ว ใช้พูดถึงเรื่องหรือเหตุการณ์ที่มี
การวางแผนไว้แน่นอนแล้วในอนาคต Present Perfect (S + has/have + V3) ใช้กับการกระท าที่เกิดขึ้นในอดีต
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ในเวลาใดเวลาหนึ่ง ใช้กับการกระท าที่เกิดขึ้นซ้ าๆ ก่อนปัจจุบัน ใช้กับการกระท าที่เกิดขึ้นในอดีตและยังด าเนิน
ต่อเนื่องมาจนถึง 

3. Present Perfect (S + has/have + V3) ใช้กับการกระท าที่เกิดขึ้นในอดีตในเวลาใดเวลาหนึ่ง ใช้กับ
การกระท าที่เกิดขึ้นซ้ าๆ ก่อนปัจจุบัน ใช้กับการกระท าที่เกิดขึ้นในอดีตและยังด าเนินต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 

4. Present Perfect Continuous (S+ has/have+been+V.ing) ใช้แสดงช่วงเวลาของเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในอดีตและด าเนินอย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ใช้กับกิจกรรมโดยทั่วไป ทีเกิดขึ้นเมื่อไม่นานมานี้ 

5. Past Simple (S+ V2)  ใช้กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีต และจบลงในอดีต
6. Past Continuous (S + was/were + V.ing) ใช้กับเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนในอดีตเม่ือมีอีกเหตุการณ์

หนึ่งเกิดขึ้นอยู่หรือเกิดมาแทรกเหตุการณ์ใน Past Continuous ใช้กับเหตุการณ์ที่ก าลังด าเนินอยู่ ณ เวลาหนึ่งใน
อดีต 

7. Past Perfect (S+had+V3) ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นสมบูรณ์ก่อนที่อีกเหตุการณ์หรืออีก
เรื่องหนึ่งจะเกิดตามมา และท้ังสองเหตุการณ์เป็นเหตุการณ์ในอดีต 

8. Past Perfect Continuous (S+has/have+ been+V.ing) ใช้กับช่วงเวลาของเหตุการณ์ที่ก าลัง
ด าเนินอยู่ก่อนอีกเหตุการณ์หนึ่งจะเกิดตามา และท้ังสองเหตุการณ์เกิดในอดีต ใช้กับเหตุการณ์ที่ก าลังด าเนินอยู่ซึ่ง
เกิดข้ึนก่อนหน้าหรือไล่เลี่ยกับอีกเหตุการณ์หนึ่งไม่นาน และท้ังสองเหตุการณ์เป็นเหตุการณ์ในอดีต 

9. Future Simple (S+will +V.infinitive) ใช้กับการคาดเดาหรือวางแผนส าหรับอนาคต ใช้แสดงความ
ตั้งใจที่จะท าบางสิ่งบางอย่าง 

10. Future Continuous (S+will + be + V.ing) ใช้กับเหตุการณ์ การกระท าที่ก าลังด าเนินอยู่ ณ เวลา
หนึ่งในอนาคต 

11. Future Perfect (S+will + have + V3) ใช้กับเหตุการณ์ การกระท าที่จะเสร็จสมบูรณ์ก่อนที่อีก
เหตุการณ์จะเกิดข้ึนในอนาคต 

12. Future Perfect Continuous (S+will+have+been+V3) ใช้กับช่วงเวลาของเหตุการณ์หรือการ
กระท าท่ีก าลังด าเนินอยู่ก่อนอีกเหตุการณ์หนึ่งจะเกิดข้ึนในอนาคต 

If clauses ใช้กับเหตุการณ์ที่เป็นความจริง Zero conditional sentences ใช้ส าหรับพูดถึงความจริง
ทั่วไป โดยใช้ present simple ในประโยคทั้งสองประโยค (ประโยคหนึ่งจะอยู่ในรูปของ if-clause ส่วนอีก
ประโยคจะอยู่ในรูปของ main-clause ใช้กับเหตุการณ์ที่ เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน  First conditional 
sentences ใช้ส าหรับพูดว่าถ้าสิ่งหนึ่งเกิดข้ึน อีกสิ่งหนึ่งจะเกิดขึ้นหรืออาจจะเกิดขึ้น โดยใช้ If + present simple 
แล้วตามด้วย future simple ใช้กับเหตุการณ์ที่ตรงข้ามความจริงในปัจจุบัน หรือ อนาคต First conditional ใช้
พูดถึงสิ่งที่ผู้พูดคาดคะเนว่าจะเกิดขึ้น แต่ Second conditional จะใช้พูดถึงสิ่งที่ผู้พูดคิดว่าไม่น่าจะเกิดขึ้น ใช้กับ
เหตุการณ์ที่ตรงข้ามความจริงในอดีต ประโยค conditional แบบสุดท้ายใช้ If + past perfect (subject + had 
+ V3) คู่กับ would have + V3 นอกจากนั้นยังมีการน า conditional sentences สองแบบมาผสมกันอีกด้วยค่ะ
โดยมากใช้เวลาพูดถึงสิ่งที่ไม่เป็นความจริงในอดีตท่ีมีความสัมพันธ์กับ ปัจจุบัน

๘.๒ Word Formation การสร้างค า   คือค าหรือส่วนของค าที่เล็กที่สุดแต่มีความหมาย ในค า ๆ หนึ่งอาจมี 
ได้มากกว่าหนึ่งหน่วยค า อุปสรรค (Prefix) คือหน่วยที่เล็กที่สุดของความหมายในภาษา และ ไม่สามารถอยู่ล าพัง
ได้  เป็นส่วนที่เติมหน้ารากศัพท์ (root or stem) เพ่ือเพ่ิมหรือเปลี่ยนความหมายของรากศัพท์นั้น โดยจะไม่
เปลี่ยนหน้าที่ของรากศัพท์  ดังนั้นค าที่เกิดขึ้นใหม่ส่วนใหญ่จะมีหน้าที่ หรืออาจจะเติมหน้ารากศัพท์เพ่ือ บอก
ทัศนคติ ต าแหน่งที่ตั้ง ล าดับที่ จ านวน   ปัจจัย suffixes เป็น ปัจจัยคือส่วนที่เติมหลังรากศัพท์มักจะเปลี่ยน
ความหมายและหน้าที่ของค าด้วย หรือเป็นส่วนหนึ่งของค าที่อยู่ข้างหลังค าหลัก (Base words)  หรือราก
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ศัพท์ (Roots)  โดยทั่วไป ปัจจัย  (Suffixes) ช่วยชี้แนะชนิดของค า (Parts of speech) เช่นการเติมปัจจัย –er, -
ist, -or หลังค าหลัก และท าให้ค าหลัก (Base words) เปลี่ยนชนิดของค าเป็นค านามประเภทของปัจจัย( Suffixes) 

๘.๓ Reading strategies ให้อ่านและเติมค าในช่องว่างเพ่ือให้เป็นประโยคมีความ สมบูรณ์ จะต้องมีการ
สังเกตุค าที่อยู่ด้านหน้าและด้านหลังประโยคว่าค าในช่องว่างที่หายไปควรใช้ค าประเภทไหน ซึ่งก็ต้อง จ าหลัก
เกณฑ์ให้ถูกต้อง เมื่ออ่านแล้วจะต้องจับใจความของเรื่องให้ได้เพ่ือหา Topic และ main idea ของเรื่อง โดยตัว 
Topic การสังเกตุง่ายๆ จะมาเพียงค าๆ เดียว การหารายละเอียดของเนื้อเรื่องจากภาพสังเกตุดูว่าภาพแต่ละภาพมี
อะไรบ้างเพราะในแต่ละภาพจะมีรายละเอียดของเนื้อเรื่องอยู่ในภาพนั้นๆ พร้อมกับหาเนื้อเรื่องที่เป็นหลักใหญ่
และหาสิ่งที่เป็นหลักย่อยๆออกไป จะมีเทคนิคที่ช่วยอยู่ 2 ตัว คือ Skimming และ Scanning  
 การอ่านแบบ Skimming คือ การอ่านเร็ว ๆ แบบข้ามค า โดยจะไม่อ่านต่อเนื่องทั้งประโยค หรือทั้งบทความ 
แต่จะอ่านข้ามเป็นค า ๆ เป็นประโยค หรือบรรทัด ๆ ไปก็ได้ โดยมีจุดประสงค์เพ่ือจับใจความส าคัญของบทความ
นั้น ๆ (Main idea) และเพ่ือให้เข้าใจรายละเอียดที่ส าคัญเพียงบางสิ่งบางอย่าง เช่น บทความนี้พูดถึงอะไร หรือ
พูดเกี่ยวกับใคร มีภาพรวมของเนื้อความเป็นอย่างไร 
 การอ่านแบบ Scanning คือ การสแกนหาค าส าคัญต่าง ๆ แบบกวาดสายตาคร่าว ๆ เร็ว ๆ เพ่ือค้นหาข้อมูล 
หรือค าตอบเฉพาะเจาะจงส าหรับค าถาม เช่น หมายเลขโทรศัพท์ , ชื่อบุคคล, สถานที่ ฯลฯ โดยน้อง ๆ ไม่
จ าเป็นต้องเข้าใจความหมายของค าศัพท์ทุกค าในประโยค 
จะเห็นว่าทั้ง Skimming และ Scanning เป็นเทคนิคการอ่านที่ช่วยให้น้อง ๆ สามารถอ่านบทความได้รวดเร็วขึ้น 
ในขณะที่สามารถค้นหาค าตอบที่ต้องการได้อย่างถูกต้อง ซึ่งทั้งสองอย่างนี้มีผลต่อการสอบ Reading 
 ๘.๔ ค าศัพท์ ส าหรับค าศัพท์เป็นเรื่องของความจ าที่ทุกคนจะต้องมีความแม่นย าของเรื่องค าศัพท์เป็น อย่างดี 
เพราะค าศัพท์บางค าเขียนเหมือนกันแต่มีความหมายแตกต่างกัน จึงจะต้องมีการท่องค าศัพท์เป็นประจ า 
  ๘.๕ LABELS สอนถึงการสังเกตุในฉลากว่าเขาพูดเขียนถึงอะไรบ้างสรรคุณของสินค้า หรือข้อบ่งใช้ที่ใช้กับตัว
ยา หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้องกับการบริการในแต่ละอาหารแต่ละประเภทซึ่งมันจะบอกถึงความจ าเป็นในแต่
ละโฆษณาต่างๆ ที่เราอาจสังเกตุได้ 

๘.๖ Passive Voice คือ ประโยคภาษาอังกฤษที่สื่อสารในรูปแบบของการถูกกระท า ประโยคใน  Passive 
Voice จะใช้เพ่ือบอกว่าประธานที่เป็นคน หรือสิ่งของนั้นถูกท าอะไร แทนการบอกว่าใครกระท าสิ่งใด Active 
Voice คือ ประโยคที่ประธานเป็นผู้กระท ากริยาโดยตรง โดยมีกรรมมารับหรือไม่มีกรรมมารับประโยคก็ได้ 

๙. ปัญหาอุปสรรคในการสัมมนา 

ไม่มี 
๑๐. ประโยชน์ที่ได้รับจากการสัมมนา 

: - ต่อตนเอง ได้รับความรู้เกี่ยวกับการใช้ค าศัพท์เพราะค าศัพท์บางค าเขียนเหมือนกันแต่ถ้าไปใช้กับ
ประโยคที่ต่างกันความหมายของศัพท์ก็จะเปลี่ยนไป จึงต้องรู้ค าศัพท์ที่จ าเป็นในการท างาน และการวางค าก็ต้องมี
การวางที่ถูกต าแหน่งเพราะถ้าใช้ผิดความหมายอาจเปลี่ยนอาจท าให้มีการเข้าใจผิดได้ 

 : - ต่อหน่วยงาน/มหาวิทยาลัย สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการสื่อสารกับการท างานได้มากขึ้นและ
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการท างานได ้
๑๑. เอกสารหรืออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องที่ได้รับจากสัมมนา 

มี 



๕

๑๒. ส าเนาประกาศนียบัตร/วุฒิบัตรฯ ที่ได้รับจากการประชุม/ฝึกอบรม/สัมมนา/ศึกษาดูงาน 
- 

๑๓. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ อ่ืน ๆ 
- 

     (ผู้รายงาน)..................................................... 
   (นางสาวอรทัย ลีใส) 
 วันที่ 2 ธันวาคม 2564 

ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาชั้นต้น 
......................................................................................................................................................................

........................................................................ .............................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. ....................................................... 

...................................................................................................................... .............................................................. 

   (ลงช่ือ).........................................................      
          (ดร.พิมพ์พลอย ธีรสถิตย์ธรรม) 

     วันที่ 2 ธันวาคม 2564 


